Operatori

Operatori

Allineamento vertebrale e tecnica metamorfica - Patrizia
Biodanza - Federica

Cristalloterapia — Dino

Cromopuntura - Giulia

Camminata consapevole — Laura Liina

Scuola di Trasformazione Personale ® : risoluzione e formazione in ambito sistemico

Le carte dei Nat — Laura

Lettura carte angeliche — Maurizia

Lettura Tarocchi — Daniel

Numerologia - Antonella

Pranopratica — Luana

Reiki — associazione Hanabi

Yoga - Elena

Discipline Analogiche Benemegliane - Luisa Shanta ed Erik
Ho’oponopono e colori viventi del sistema Aura-Soma ® - Federica
Trattamenti olistici- Samantha

Riflessologia facciale metodo Dien Chan — Valentina

Multi Riflessologia facciale ed approccio Trager - Marco
Trattamenti sonori con campane tibetane e in genesa — Andrea e Daniela
Massaggio Ayurvedico — Daniela

Qi Gong — Tatiana ed i Soffi del Tao

Operatori per i laboratori bambini
Federica De Col

Enrica Centeleghe

Federica Casol

Jessica Guberti

Anna Da Roit

Mercatino artigianale

Genesa e geometria sacra — produzioni di Andrea Basso
Tart di cera di soia — Elena Pongan

Cosmesi naturale — Rossella di Arca Prealpina

Lo scrigno delle gemme - Dino Paris

Yoga e Arte — produzioni di Franca Bortot

Mandala — armonizzatori energetici — produzioni di Stefania
Creazioni ManuAle - arte del riciclo — produzioni di Alessia e Manuel
Solum Azienda Agricola — Lucia

FloveArt — artigianato creativo di Federica Casol

Vittoria biscotteria — Sara Sommavilla

Cocoa Design - Fiorenzo

Punti di ristoro

Street food (anche vegetariano )
Trattorie e ristoranti nelle vicinanze - Al Leon d’oro - Alla Volpe - Baita all’arte
Tigelleria La Capannina

BANCA DI CREDITO COOPERATIVO - GRUPPO CASSA CENTRALE
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Hana~bi e lo spazio infinito
organizza

Sabato 8 e Domenica 9 Giugno

2° Festival del
Benessere Olistico

19 Edizione Cocc-olistico
Il festival per | bambinil

San Gregorio nelle Alpi

Parco della Fondazione Lucia De Conz

dalle 10.00 alle 18.00
Ingresso libero

Eventi, laoboratori esperienziali,
conferenze ad offerta libera e consapevole

il ricavato al netto delle spese, verra devoluto
in beneficenza ad associazioni ONLUS
operanti nel territorio

INFO: hanabi.sangregorio@gmail.com
© 329.0775383



Programma
Sabato 8 giugno

Ore 9.30 Presentazione Festival e saluti delle autorita

Ore 10.00 Risveglio con camminata a piedi scalzi nel parco
della Villa con Laura Liina Fantozzi

Ore 11.00 Yoga dolce, tra la vista ed il respiro con Laura Liina Fantozzi

Dalle ore 12.00 alle ore 15.00 Pausa sonora - per concedersi un momento
di vero relax con campane tibetane

Ore 15.30 Meditazione guidata “Viaggio nella tua isola di luce”
conduce Luisa Shanta Menegaz

Per info e prenotazioni eventi di Sabato 3
® 345 8015728 laura liina Fantozzi

Domenica 9 giugno

b a
Ore 10.00 Risveglio con pratiche di Qi Gong Guo Lin Qi Gong - Qapgﬁ‘c‘g‘; con
v

le marce della salute e ciclo Barbaro (Wu) - B2
purificazione emozionale conduce Tatiana Meneghini

Ore 11.15 Life in tour — viaggio nella propria dimensione emotiva
conducono Erik Lotto e Luisa Shanta Menegaz

Dalle ore 13.00 alle ore 15.00 Pausa sonora — per concedersi un momento
di vero relax con massaggio ayurvedico

Ore 15.00 Conferenza “dall’ansia all’armonia — un approccio olistico”
con Maria Rosa Bonomo , Sebastiano Saviane , Anna Moreni

Per info e prenotazioni eventi di Domenica
™ 333 8934896 Federica Lorenzet

Programma Cocc-olistico

Sabato 8 giugno
dalle 10 alle 11

"Giocococcoli-Amo™

esperienza di gioco e buon contatto in musica.

Rivolto a bambini/ne dai 3 ai 5 anni accompagnati da 1 adulto di riferimento.
Massimo 10 coppie ( bambino-adulto)

A cura di Federica Casol
dalle 15 alle 17

" Crea il tuo Mantello di Luce".

I Colori del Sistema Aura-Soma ® incontrano la Tua Ceativita.
Rivolto ai bambini dai 7 ai 10 anni.

Max 12 iscritti

A cura di o
Federica De Col ed Enrica Centeleghe Cosa PO comod®
. P
dalle 17:15 alle 18 popigiar
" oA TapPe€ iscivol
Yoga Family calzint o
La magia del Conettersi Insieme. Borrac

Rivolto a bambini/ne
dai 3 ai 5 anni accompagnati da 1 adulto di riferimento.
Max 10 coppie adulto/ bambino

A cura di Anna Da Roit

Domenica 9 giugno

dalle 10 alle 11

Yoga Family"

La magia del Conettersi Insieme.
Rivolto a bambini/ne

dai 3 ai 5 anni accompagnati da 1 adulto di riferimento.
Max 10 coppie adulto/ bambino

A cura di Anna Da Roit

dalle 15 alle 16.30 %

Yoga Kids

Armonia nel Corpo

Rivolto a bambini dai 7 ai 10 anni
Max 12 bambini

A cura di Jessica Guberti

Per info e prenotazioni cocco-listico
© O 3479151026 Federica De Col



